


 

Cómo define la OMS la salud? 
 
 
«La salud es un estado de completo bienestar físico, mental y 

social, y no solamente la ausencia de afecciones o 

enfermedades.» 

 

Hoy asumimos que la salud es un proceso en el cual el individuo 

se desplaza sobre un eje salud- enfermedad acercándose a uno 

u otro extremo según se refuerce o rompa el equilibrio. 

 

La salud se concibe como la posibilidad que tiene una persona 

de gozar de una armonía biopsicosocial, en interacción 

dinámica con el medio en el cual vive. 



SALUD MENTAL 
 

 

 

La salud mental es un concepto que se 

refiere al bienestar emocional y psicológico 

del individuo. Merriam- Webster define 

salud mental como: “el estado del bienestar 

emocional y psicológico en el cual un 

individuo pueda utilizar sus capacidades 

cognitivas y emocionales, funcionar en 

sociedad, y resolver las demandas 

ordinarias de la vida diaria”. 





























































 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Situación de Salud  

Región Callao  



LA PROVINCIA CONSTITUCIONAL DEL CALLAO Se encuentra ubicada en la costa 
central del litoral peruano, hacia el sector occidental del departamento de 
Lima, en Perú.  
El distrito del Callao, creado con Decreto del 20 de agosto de 1836. Por su 
importancia como puerto costero internacional, el 22 de abril de 1857 la 
Convención Nacional le otorga el título de "Provincia Constitucional del Callao" 
con rango de departamento. Con Ley 27867 del 16 de noviembre de 2002, se 
constituye en uno de los seis distritos de la única provincia que conforma la 
Región Callao del Perú.  















El distrito del Callao es una de las zonas con mayor riesgo 
de contaminación ambiental e intoxicación con plomo 
para la población, debido a que los almacenes de este 
mineral se ubican precisamente en esta zona, afectando 
directamente a los barrios de Puerto Nuevo, San Juan 
Bosco, Ciudadela Chalaca, Chacaritas, Barrio Frigorífico, 
Ramón Castilla y otras áreas aledañas. De esta forma, el 
plomo penetra en las casas de estos sectores, afectando 
a más de 85,000 pobladores.  

INTOXICACION   POR   PLOMO 





FACTORES QUE INFLUYEN EN LA INCIDENCIA DE TUBERCULOSIS 
 
 
 
 

En el Callao existe una mayor probabilidad de contagiarse debido al 
hacinamiento que hay en muchos hogares pertenecientes a las 
redes, factores económicos, factores nutricionales y factores 
asociados que un considerable grupo de pacientes conllevan como 
son las comorbilidades y otros aspectos Sociales: alcoholismo, 
drogadicción, personas privadas de su libertad, personas con 
antecedentes penales entre otras. 

TUBERCULOSIS 



Tasa de morbilidad, incidencia y TBP FP, 2008 - 2013 
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MDR CASOS TBC

CASOS  DE TB Y TB MDR NOTIFICADOS DE LA RED BONIILA LA PUNTA AL A SE. 52-2013 

DIRESA Callao 
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TBC  PRIMARIO  Y COMORBILIDADES 
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DIABETES MELLITUS 

Rótulos de fila                                                            2012 2013 Total general 

1 RED BONILLA - LA PUNTA 1600 2777 4377 

2 RED BEPECA 1175 2567 3742 

Total general 2775 5344 8119 
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HIPERTENSION ARTERIAL 

Rótulos de fila 2012 2013 Total general 

1 RED BONILLA - LA PUNTA 3282 3699 6981 

2 RED BEPECA 2789 4092 6881 

Total general 6071 7791 13862 



 

 

EL SER HUMANO PASA LA  
PRIMERA MITAD DE  SU 

VIDA  
ARRUINANDO LA SALUD Y 

LA  
OTRA MITAD INTENTANDO  

RESTABLECERLA. 
 

Joseph Leonard 
Premio Nobel Medicina 1985 

 




